PENE RODRIGUE CHRISTIAN
Logpom Douala - Cameroun

Tél : 42376957471 22

Email : penechristian@yahoo.com

COMPETENCES
Technigues :

Bon esprit d’équipe

Aptitudes techniques

Eduquer et faire le counseling aux patients ;
Bonne capacité a travailler en équipe.
Bonnes aptitudes a communiquer.

Informatiques :

Connaissance du Pack office (Word, Excel,
Powerpoint) et internet

Linguistigues :

- Francais : Avancé (Parlée, écrite couramment)

Anglais : Notions de base

AUTRES FORMATIONS

Attestation de participation au 2eme
colloque international de I’Ecole des
Sciences de la Santé.  Université
Catholique d’Afrique centrale. Cameroun

Mai 2013.

PROFIL

Infirmier depuis 9 ans dans la prestation des soins de qualités, je suis toujours a 1’écoute des
patients et méme temps des équipes soignantes. Je sais me démarquer par mes aptitudes
techniques ou je recherche toujours la perfection. Mon expérience m’a aussi appris a m’adapter a
des situations stressantes. Je cherche a rejoindre votre entreprise afin de partager mon savoir-faire
et d’acquérir de nouvelles expériences. Je reste a votre disposition pour un entretien.

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Infirmier a clinique home soins a domicile Avril 2024 jusqu’a nos jours :
Suivi des patients post AVC

Transport a ’aide d’appareillage.

Soins de base (toilette, réfection du lit, aide au repas)

Entretien et fonctionnement du matériel.

Transport du matériel et des préléevements.

Hopital General de Douala / Cameroun Juin 2022 — Mars 2023 : Infirmier
a ’unité des soins intensifs.

Surveillance hémodynamique a 1’aide des Scopes

Aide a la pose, surveillance et manipulation des voies veineuses centrales.
Soins technique courant (Pose, surveillance et manipulation des voies
veineuses périphériques, prélevements sanguins).

Surveillance de la diurése a 1’aide de sonde urinaire.

Administration de [’oxygéne aux lunettes, masques (moyenne et haute
concentration)

Hépital General de Douala / Cameroun Avril 2020 — Mai 2022 : Infirmier
a ’unité de prise en charge des patients COVID-19

Prélevements nasaux des patients COVID-19 hospitalisés pour contréle.
Surveillance des patients sur masque de VVNI.

Surveillance des patients sur oxygene

Administration thérapeutique par voie orale, veineuse et manipulation pousse
seringue électrique

Surveillance des paramétres hémodynamiques des patients sur scope.

Attestation de participation sur 1’accueil du
patient, College de Paris a [I’hopital
Général de Douala, Cameroun Avril 2017.
Attestation et participation au 1leme
congrés de la société Camerounaise de

Anesthésiologie et Réanimation,
Cameroun Avril 2021.
REFERENCES

Elles seront fournies sur demande.

LOISIRS

Sport, Musique, VVoyage et Lecture

Hopital General de Douala / Cameroun Janv. 2016 — Fév. 2020 : Infirmier
au service de chirurgie

Faire des soins préopératoires et post opératoires.

Aide a la Pose des tractions collées, aide a la pose des platres et faire des
pansements.

Soins techniques courants.

Hopital General de Douala / Cameroun Avril 2015 — Déc. 2015 : infirmier
au service médecine

Aide a la pose, surveillance et manipulation de voie veineuse centrale.

Soins technique courant (Pose, surveillance et manipulation des voies
veineuses périphériques, prélévements sanguins).

Surveillance de la diurése a 1’aide de sonde urinaire.

Administration de 1’oxygéne aux lunettes, masques (moyenne et haute
concentration)

FORMATIONS

Université Catholique d’Afrique Centrale Cameroun Aoiit 2013 : Licence en
soins infirmiers

Ecole des infirmiers diplomés d’Etat de Douala, Cameroun Juillet 2011 :
Diplome D'Etat d’infirmier.

Collége Mohoua Cameroun Juin 2006 : Baccalauréat Scientifique
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