
MBOUCHELE FORKU CAROLINE  

Kinésithérapeute                                                                               Yaoundé le 7 février 2026 
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E-mail : mboucheleforkucaroline .com 

 

 

 

OBJET : Candidature au poste de kinésithérapeute 

 

Madame La Responsable Des Ressources Humaines, 

Titulaire d’une licence en kinésithérapie, je me permets de vous adresser ma candidature pour 

le poste de kinésithérapeute au sein de votre établissement. 

Animée par une réelle passion pour la rééducation fonctionnelle et le bien être des patients, j’ai 

acquis au cours de ma formation et de mes expériences professionnelles des compétences 

solides dans la prise en charge kinésithérapique, aussi bien en rééducation neurologique, 

respiratoire que gériatrique. 

Je m’efforce de créer un climat de confiance avec les patients afin de favoriser leur motivation 

et l’efficacité des séances. Soucieuse de l’évolution des pratiques, je reste ouverte a la formation 

continue et a l’amélioration constante de mes compétences professionnelles. 

Integer votre établissement représenterait pour moi une opportunité de mettre mes compétences 

au service de votre structure tout en contribuant a la qualité des soins offerts aux patients. 

Je reste à votre entière disposition pour un entretien au cours duquel je pourrai vous exposer 

plus en détail mes motivations. Dans l’attente d’une suite favorable, je vous prie d’agréer, 

Madame la responsable des ressources Humaines l’expression de mes salutations distinguées. 

 

 

 

                                                                                 MBOUCHELE FORKU CAROLINE  

 

 

 

 

 



MBOUCHELE FORKU Caroline  

                       Licence en Kinésithérapeute 

FORMATIONS 

Licence académique en Kinésithérapie 

Institut Universitaire des Sciences et Technologies, 

Yaoundé | 2025 

Examen National d’Aptitude à l’Inscription au Tableau de 

l’Ordre 

Professions médico-sanitaires | 2025 

Brevet de Technicien Supérieur – Option Kinésithérapie 

Croix-Rouge Camerounaise | 2023 – 2024 

Formation en Secourisme 

Croix-Rouge Camerounaise | 2022 

Baccalauréat D 

Lycée de la Cité Verte, Yaoundé | 2020 

 

EXPERIENCES PROFESSIONELLE 

Kinésithérapeute 

Club TEAM WOLF – Yaoundé | 06/2025-present 

• Prise en charge kinésithérapique des sportifs 

• Gestion des blessures musculo-squelettiques 

• Participation à la prévention des blessures et à la 

récupération fonctionnelle 

Kinésithérapeute 

Centre de Santé « Le Levé du Soleil » – Yaoundé | 

06/2025-07/2025 

• Réalisation de bilans kinésithérapiques 

• Élaboration et mise en œuvre de plans de traitement 

individualisés 

• Suivi de l’évolution fonctionnelle des patients 

Enseignante Au Centre De Formation Professionnel Sainte 

Therese 

 

• Dispensation des cours d’aatomie et physiologie dans 

les filieres: assistants en kinesitherapie … 

 
 
        PROFIL PROFESSIONELLE 
 
Jeune kinésithérapeute diplômée, avec 
expérience en rééducation à domicile et en 
prise en charge gériatrique. Formée en 
rééducation musculo-squelettique et 
neurologique, compétente en évaluation 
fonctionnelle, gestion de la douleur, exercices 
thérapeutiques et rééducation fonctionnelle. 
Sérieuse, empathique et engagée dans la 
qualité des soins et la formation 

continueSexe : féminin 
 
Région d’origine : ouest Cameroun 
Situation matrimoniale : célibataire 
 
  CONTACT 
📍 Yaoundé, Cameroun 

📞 +237 698 12 99 97 | +237 652 10 91 80 

📧 mboucheleforkucaroline@gmail.com 

 
COMPETENCES 

 

 Évaluation du patient et bilan 
kinésithérapique 

 Prise en charge des patients geriatrique 
a domicile 

 Rééducation musculo-squelettique 
 Rééducation neurologique  
 Prescription et encadrement des 

exercices thérapeutiques 
 Rééducation post-traumatique et post-

opératoire 
 Éducation thérapeutique du patient 

 
 
CENTRES D’INTERET 

 
Lecture, sport, danse, musique, voyage 
 

 
 



 

 

 

STAGES CLINIQUES 

Stagiaire en Kinésithérapie 

Centre de Kinésithérapie de Bafia | 2024 

• Prise en charge des patients sous supervision 

• Application des techniques de rééducation et des exercices thérapeutiques 

Stagiaire en Kinésithérapie 

Centre Jamot – Yaoundé | 2022 – 2023 

• Participation à la rééducation neurologique et musculo-squelettique 

• Assistance à la rééducation fonctionnelle des patients 

Stagiaire en Soins Infirmiers 

Hôpital de District de la Cité Verte – Yaoundé | 2021 

 

LANGUES 

• Français : Courant 

• Anglais : Niveau scolaire 

 

RÉFÉRENCES 

Références professionnelles disponibles sur demande 

             

    

                  

                  

 

 

 

 

 

 


